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国家卫健委：上海疫情发展迅速 疫情防控正处在关键时期|新
冠肺炎|上海_新浪新闻

web.archive.org/web/20220415060109/https://news.sina.com.cn/c/2022-04-06/doc-imcwipii2651808.shtml

　　今天（4月6日）下午，国务院联防联控机制举行新闻发布会。会上，国家卫健委新闻发言
人米锋表示，近期，上海疫情发展迅速，疫情防控正处在关键时期。

　　按照党中央、国务院部署，国家卫生健康委已从全国15个省份调派医务人员3.8万余人和
每日238万管核酸检测的力量支援上海，开展核酸检测和新冠肺炎患者救治工作，帮助提升医
疗救治与核酸检测能力，将根据需要继续调派支援力量。（总台央视记者 史迎春 刘婷玉）

　　发布会更多内容：

　　国家卫健委：疫情仍在高位运行 防控形势严峻复杂

　　今天（4月6日）下午，国务院联防联控机制举行新闻发布会。会上，国家卫健委新闻发言
人米锋表示，当前，全国新增本土确诊病例和无症状感染者快速增长，部分地区社区传播仍未
阻断，疫情仍在高位运行，防控形势严峻复杂。

　　坚持动态清零总方针不犹豫不动摇

　　国务院联防联控机制最新信息显示，当前，全国新增本土确诊病例和无症状感染者快速增
长，部分地区社区传播仍未阻断，疫情仍在高位运行，防控形势严峻复杂。坚持“动态清零”总
方针不犹豫不动摇，快字当头，从严从实抓好疫情防控工作。
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　　国家卫健委：全国15省3.8万医务人员支援上海

　　今天，国家卫健委新闻发言人米锋表示：①当前全国新增本土确诊和无症状快速增长，部
分地区社区传播仍未阻断，疫情仍在高位运行，防控形势严峻复杂。②上海疫情防控正处在关
键时期，国家卫健委已从全国15个省份调派医务人员3.8万余人和每日238万管核酸检测力量
支援上海，将根据需要继续调派支援力量。

　　国家卫健委：上海和吉林疫情仍处于发展状态

　　今天（4月6日）下午，国务院联防联控机制举行新闻发布会。会上，国家卫生健康委疾控
局副局长、一级巡视员雷正龙介绍，3月1日—4月5日，全国累计报告本土感染者176455例，
波及29个省份，总体呈现流行范围广，规模性疫情与散发疫情交织，外溢病例及续发疫情多发
等特点。

　　3月中旬以来，随着各地疫情防控措施的有效落实，此前疫情较为严重的5个省市中广东、
山东、河北等均呈现向好态势，但上海和吉林疫情仍处于发展状态。上海市疫情处于高峰期，
累计报告感染者超过90000例，发生了较多的社区传播并外溢到多省多市，防控的形势非常严
峻。

　　吉林省累计报告感染者超过60000例，长春市疫情持续进展，仍处于高位；吉林市主城区
疫情波动下降。从多地疫情有效控制证明从严从紧采取隔离、管控、封控、筛查等为核心的措
施在应对奥密克戎变异株引发的本土聚集新疫情依然有效，是科学必要的。可以实现动态清零
的既定目标。

　　方舱医院主要收治无症状感染者和轻症病例

　　北京大学第一医院感染疾病科主任王贵强6日在国务院联防联控机制新闻发布会上表示，
方舱医院主要收治无症状感染者和轻症病例，无急性发作的基础疾病和精神疾病患者。对轻症
病例给予中药等对症治疗，对有重症高风险人群早期应用抗病毒药物等。密切观察所有患者病
情变化，对有重症高风险因素患者要特别关注，监测生命体征、血氧饱和度等，及时进行核
酸、CT等监测，若出现病情加重，及时给予必要的救治，同时联系转诊至定点医院进一步治
疗。

　　疫情多点散发的情况还要持续多久？吴尊友回应

　　4月6日下午3时，国务院联防联控机制就从严从实抓好疫情防控工作有关情况举行发布
会。有记者提问，近期，我国多点散发的情况持续存在，这种状况还要持续多久？根据病毒特
点，随着天气转暖，全国疫情防控形势是否会好转？

　　中国疾控中心流行病学首席专家吴尊友回应称，这种疫情状态持续的时间，取决于我们的
防控策略、以及防控措施落实的力度。在党中央的坚强领导下，坚持“外防输入、内防反弹”总
策略和“动态清零”总方针，从严从实把防控措施落实到每一个环节，近期呈现的疫情多点散发
的形势很快会得到好转。
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　　由于受全球第四波疫情的影响，特别是周边国家及我国香港特别行政区疫情高位运行，使
得我国“外防输入”压力特别大，一定要坚持落实疫情的“四早”政策，即早发现、早报告、早隔
离、早治疗，落实四方责任，把防控措施落到实处。广大人民群众需要理解和配合防疫工作的
开展，提升健康意识，养成良好的健康习惯，明确自己是健康的第一责任人，要把常态化防控
的个人措施落实到位，例如戴口罩、保持手卫生、保持社交距离等。

　　中疾控专家：导致感染者重症和死亡的风险因素有三个

　　4月6日，国务院联防联控机制召开新闻发布会，介绍从严从实抓好疫情防控工作有关情
况。会上，中国疾控中心免疫规划首席专家王华庆介绍，此前，导致感染者重症和死亡的两个
风险因素，一个是高龄，一个是有基础性疾病。“现在又增加了一个因素，那就是没有接种疫
苗。”

　　专家：接种新冠疫苗是应对老年人降低重症和死亡的最好措施

　　4月6日，国务院联防联控机制召开新闻发布会，介绍从严从实抓好疫情防控工作有关情
况。会上，中国疾控中心免疫规划首席专家王华庆介绍，奥密克戎变异株具有传染强度大、传
播速度快、传播过程隐匿的特点，这些因素都导致了感染风险的增加。对于老年人和有基础性
疾病的人来说，降低重症和死亡最好的措施还是接种疫苗。
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