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4月7日，“姐妹你好”发现不少松江车墩地区的工友刚想找工作就遭遇了疫情封控，断了收
入。他们住在群租房里没钱买吃的，也没有社区物资。根据我们初步的调查与采访，这样
的情况在整个松江车墩镇应不少见，或有数千上万人的规模。而在群聊中我们发现各区域
的工友出现了相似的困难，如各种各样的买不到菜（社区无团购、社区有物资但不给她们
、遭遇居委或房东推诿阻碍、没进社区群、没什么团购机会、没有存款乃至没有厨具）、
交不起房租。我们希望能够帮助我们已经联系到的工友，更希望有资源渠道的朋友能够对
接如松江车墩镇这样的困难的区域。如果有朋友能够提供建议与帮助、支援工友生活费或
者居住在车墩镇等地有类似困境，欢迎联系小编进入互助群（小编二维码在文末）。

https://mp.weixin.qq.com/s/807ryNq6zVDzgatju3NGAw
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下文将介绍松江车墩工友的基本情况、群内工友的境遇以及对于工友应对当下困境的建
议。




松江车墩镇工友的基本情况




上海松江车墩镇是江浙沪交界处的交通枢纽之一，集聚了不少台商与外资投资的电子工
业，是许多工友来上海、打临时工与日结工的第一站。不稳定的工作催生出了大量劳务中
介与日租房的生意。这些房源主要包含祥东小区（174栋）、祥峰家园（26栋）等小区。




这些小区里有较多六层楼的建筑，作为动迁房，房源大量剩余，每栋楼内部的单元往往被
切分成小隔间出租，小隔间内部分布置了上下铺，按照床铺收款，一个床位一天20块钱。
由此估算，仅这两个小区居住的工友应该就有数千人。




许多落脚此处的工友都没有稳定工作，主要是临时工，过往基本上没有积蓄，才会选择二
三十块钱的日租房来住。这与跟我们联系求助的工友情况一致。这也导致居委与其中不少
工友没有联系，社区就算给蔬菜他们也没有烹饪条件。封控多日他们早已将钱花光，无法
通过一般的团购渠道获取物资，或通过社区订购盒饭。因此他们急需社会支持。若无群内
互助，这些工友早已断粮多日。




群内工友待遇
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（1）工友梁大哥现状

 “松江车墩有大批这样的人，平时靠做日结或短期工过日子。身上本就没有多少钱。现在疫
情管控就没有任何收入。要付房租，要买吃的。我所在的社区到现在发过三次菜，我们一
户住了六个人，第一次我分着一个土豆八粒疏风解毒胶囊，第二次分着半个包菜，今天第
三次，六两不到的白菜。我在的社区很多人包括我已经没有米油盐了，可以说没吃的东西
了，半斤菜还得分两顿煮点粥。”




①住房

“现在住的日租房，三十块钱一天，被封着，房东还不停的催房租。”




②工作

收到2000元/天的方舱医院保洁、保安招聘工作，但需要负1000多块的中介介绍费。






③被封时间

三月份前后封了三次，有二十三四天，四月份到现在一直封着。
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目前梁大哥仅有的物资




（2）工友晓俊现状




前来务工，未租到房子，一直隔离在酒店，一天105元。
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目前他有的物资：六个馒头、八个包子




（3）工友小施现状

“我在小区前前后后快一个月了，刚开始还好身上有钱，有吃有喝，现在封这么长时间，钱
都花完了，吃不上饭了。”



他的楼道被封，今日未领到居委物资。小施所在的祥东小区可以订到每日两顿盒饭，一次
20元，但因被封太久，身上的钱已不够他支撑下去。
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目前他有的物资：三个包子




工友应对当下困境的建议




在和群内工友沟通的过程中，我们发现了几个工友十分关心的问题，在此，我们提出部分
工友实践的应对方法与建议，具体应对措施可以进互助群共同商量。




① 房租/房费交不起




尝试跟房东/店主商量暂时赊账或者减少收取房租。对方若同样困难，可在信息交流上互帮
互助；对方若较蛮横，可以和租户朋友一起行动。




② 社区有物资但自己收不到
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不少工友不在业主的互助群里，每天看到别人拿到菜而自己落单，却因常年受欺负，没有
底气提出自己的诉求，也不知道怎么联系居委。这时不妨尝试寻找邻居的帮助，遇到同楼
栋的好心住户就可以进入一些互助群或者获得居委的联系方式。




有的工友住在合租的房间里，受房东和居委的联合推诿而收不到物资。有的房东不愿意管
租户死活或者不愿为其出具租赁证明，有的二房东则无法出具房产证。




此时首先还是要找居委要求物资供应，居委有这个义务，若对方拒绝，可以和朋友一起持
续提出自己的诉求，人多力量大。若依旧无果，可以考虑通过国务院客户端小程序、
12345举报居委会并知会对方举报结果。其次可以与蛮横不讲理的房东讨论房租减免以存
留更多资金买菜，方法参见第一条。




不少社区发的物资可能是生的蔬菜，住在群租房里的工友并没有相应的烹饪条件，需要向
社区争取更多的方便食品。




③ 自己有余钱但买不到菜




目前购买物资的方式主要是社区团购，需要大家加一些社区群，可以请邻居帮忙推荐，也
可以问楼长，还有朋友通过抖音附近成功建群。有部分社区过大，可能没有统一的社区
群，需要多联系多加群。




如果社区里不存在团购，可以尝试填写如下的表格或者参考《上海抗疫互助》表格中的物
资信息（https://docs.qq.com/sheet/DUm9SaUptYWtXSnBu?tab=BB08J2&scode=）。
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